
令和 8年 4月 27日 

保護者の皆様へ 

津田学園小学校 

校長 岡田 浩一 

 

お子様の安全なネット利用とデジタル端末の使用について（お願い） 

 

晩春の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申しあげます。平素は本校の

教育活動に対して、格別のご支援とご協力を賜り、厚くお礼申しあげます。 

さて、昨今、SNS 利用やオンラインゲームをきっかけとした友人間のトラブルが急増しております。全

国的にも SNSがきっかけで犯罪被害に遭った小学生の数は増加傾向にあり、令和 7年には 167件（警察庁

まとめ）と過去最多を記録しています。また政府も法改正を進め、規制強化にかじを切る動きを見せていま

す。 

これらを踏まえ、本校では児童の安心・安全な学校生活を守るため、以下のとおり利用指針を定めました。

内容をご確認いただき、お子様の健やかな成長のためご家庭でのご指導など、ご理解とご協力をよろしくお

願いします。 

 

１．SNS・オンラインゲームの利用について 

本校では各社が定める「利用制限年齢」に従い、以下のとおり制限を設けます 。 

サービス名 公式の年齢制限 学校として利用制限 

LINE 12歳以上（推奨） 保護者との連絡のためのみの使用を許可します。 

TikTok / Instagram / 

X（旧 Twitter） 

12歳以下（利用禁止） 規約違反ですので、児童のアカウント作成及び使用を禁

止します。 

他 SNS 及びオンライ

ンゲーム 

各社の規定に準ずる 利用制限年齢に準じて使用を禁止します。必ず親子で規

定をご確認ください。 

 

２．家庭内での利用のルール 

トラブルを未然に防ぐため、お子様とご相談の上、以下の点についてルールを決めてください。 

① 夜間の利用制限：夜間は何時まで利用するかを明確にしてください。（文部科学省は就寝 1 時間前に

はデジタル機器の使用をやめることを推奨しています。）睡眠不足や集中力低下、感情的なトラブルを

防ぐためです。 

② 利用場所の制限：リビングなど保護者が監督できる場所のみでの使用を推奨します。 

③ やりとりの範囲:：：メッセージのやりとりは原則として家族や祖父母、ご親戚などに限定してください。 

 

３．トラブルが発生した際の対応について 

・SNS などの使用によってトラブルが確認された場合は、保護者の方にご了解をいただいた上、アカ

ウントおよびアプリの削除を学校にて行う場合があります。 

・お子様を守るため、定期的に利用状況の確認（フィルタリングの設定など）を必ずお願いします。 


