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インフルエンザが流行しています！ 

いよいよ今年最後の月になりました。この一年間は健康に過ごせましたか？ 

今年は、例年より早くインフルエンザが流行っています。コロナもちらほら・・・。 

予防方法は、インフルエンザ・コロナウイルスも同じです。気をつけて生活しましょう！！ 
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